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PROGRAMA GENERAL

VIERNES 15 DE OCTUBRE
u 8:30 - 9:00. Entrega de documentación.
u 9:00 - 9:30. Inauguración de las Jornadas

por Miguel Ángel Sánchez, Presidente de AESFASHU y Olga Córdoba, 
Vicepresidenta de AESFASHU y Presidenta del Comité Científico.

u 9:30 - 11:30. Introducción. La subjetividad en construcción.          
Entre la narración, la complejidad y la verdad. Paseo postmoderno. 
Coloquio. Rafael Manrique.

u 11:30-12:00. Pausa - café.
u 12:00-14:00. Hacedores de historias y cambios.                        

Realidad, constructivismo y psicología. Los sistemas complejos.     
Coloquio. Rafael Manrique.

TARDE
u 15:30-17:30. Territorios del cambio: Narraciones, Acciones y 

Experiencias. Las situaciones. Los sujetos. Las emociones. La voluntad.     
El lenguaje. Estructuras y cambios en las narraciones. El problema del 
miedo… lo que nos hace esclavos. Coloquio. Rafael Manrique.

u 17:30 – 18:00. Pausa
u 18:00 – 19:30. El cambio posible. Neurobiología psicoterapéutica.        

La educación sentimental. Tengo un problema. Genealogía y evolución. 
Coloquio. Rafael Manrique.

SABADO 16 DE OCTUBRE
u 9:30 -11:30. Estrategias de transformación o lo que llamamos 

psicoterapia. Problemas básicos, conflictos contradicciones compromisos.  
Coloquio. Rafael Manrique.

u 11:30 -12:00. Pausa – café.
u 12:00 – 14:00. Principios de conversación terapéutica. Principios de 

conversación critica. Estrategias, métodos y técnicas.                 
Coloquio. Rafael Manrique.

u 14:00 – 14:15. Clausura de las Jornadas. Teresa Suárez.             
Directora del Centro de Estudios Sistémicos.

COMITÉ CIENTÍFICO 
PRESIDENTA: Olga Córdoba, Vicepresidenta AESFASHU.

VICEPRESIDENTE: Miguel Ángel Sánchez, Presidente AESFASHU.

Teresa Suárez, Begoña Olabarría, Andrea Mullor, M.ª Teresa Miguel

COMITÉ ORGANIZADOR
COORDINADORA: Miriam Yagüe, Secretaria General AESFASHU.

Juan Guerra, Blanca Armijo, Laura Muñoz,                                       
Ana Insausti, M.ª José Ortega, María Milagro.

Rafael Manrique Solana
Doctor en Medicina y Psiquiatra. Becario del Fondo de
Investigaciones Sanitarias y de la Universidad de Massachusetts en el
Berkshire Medical Center. Práctica privada. Supervisor clínico y
docente en instituciones españolas y extranjeras. Columnista de
prensa. Ha publicado diversos libros de temas profesionales sobre la
psicoterapia, pensamiento crítico, amor y erotismo y relaciones de
pareja. Sus últimos libros son Al cine le gusto yo, La construcción de
la subjetividad, ¿Me amas? y Cásate… o no

MODALIDAD DE ASISTENCIA
JORNADAS DE FORMACIÓN PRESENCIAL CON OPCIÓN DE SEGUIMIENTO
POR STREAMING
• La asignación del número de plazas presenciales disponibles se

llevará a cabo por riguroso orden de inscripción y se ajustará a la
normativa sanitaria vigente en el momento de celebración de las
jornadas.

• Solicitada acreditación a la Comisión de Acreditación de
Actividades de Formación Continuada de Profesiones Sanitarias
de la C. de Madrid y Fed. Española de Asociac. de Psicoterapia.

TARIFAS
- Hasta 31 de julio 2021: Tarifa normal – 80 €. Tarifa reducida - 50 €.
- A partir del 1 de agosto hasta el 30 de septiembre de 2021:

Tarifa normal – 100 € . Tarifa reducida – 70 €.
• Tarifa reducida: alumnos/as y socios/as de AESFASHU,

alumnos/as de Ágora Relacional, socios/as de ANPIR, residentes
PIR / MIR, estudiantes de Grado.

INSCRIPCION
Cumplimentar boletín de inscripción en la web: www.aesfashu.es

REALIZACION DEL ABONO DE LA INSCRIPCIÓN
CC de Bankia: ES57 2038 1021 8660 0102 6276
Enviar justificante de pago al correo electrónico: aesfashu@yahoo.es

POLITICA DE CANCELACIONES
• Hasta el 15 de agosto – Reembolso del 50% (menos 15 € por

gastos administrativos)
• A partir del 15 de septiembre no se aceptan devoluciones.

En el caso de que se suspenda la jornada por motivos ajenos a la
AESFASHU, se podrá reclamar la devolución de la inscripción.
AESFASHU no asumirá los gastos de desplazamiento y alojamiento
que conlleve su cancelación.
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